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子育て支援・採用特集 

「働きたい」も「育てたい」も。 

ケアテルなら、どちらも両立でき

ます。 

当法人が誇る「働きやすさ」４つの安心ポイント 

⓵市町村外からもお預かり可能 

保育所の所在地にお住まいでない方で

も、当法人の保育所をご利用頂けます。

広域からの通勤途中の施設利用にも非常

に便利です。 

②保育料は「福利厚生」でカバー 

働くスタッフの経済的負担を少しでも減

らしたいという思いから、保育料は法人

の手厚い福利厚生制度にて対応。毎月の

出費を大幅に抑えられます。 

③短時間勤務からも喜んで歓迎 

「子どもが小さいうちは少しずつ復帰した

い」という希望にお応えし、短時間シフト

からの勤務も可能です。ライフステージに

合わせた柔軟な働き方が選べます。 

⓸準備なし！手ぶらで保育 

オムツや布団などの毎日面倒な持参品は

必要ありません。「完全手ぶら」での登

園・退園を可能にし、朝夕の忙しい時間

を劇的にゆとりのあるものに変えます。 

新しい仲間を募集しています 

募集職種    リハビリ職、介護職、事務職 ※常勤・パートともに歓迎 

勤務地・条件  医療法人ケアテル各施設／短時間勤務も応相談 

 

「まずは保育所の見学だけしてみたい」「どのような働き方がで 

きるか相談したい」という方も大歓迎です。子育て世代の先輩 

スタッフが多数活躍している職場で、皆様をお待ちしています。 

お気軽にお問合せください （担当：石口） 

TEL 0242-66-3500 
受付時間：平日 8：30～17：00 

私たちは夫婦で 

ケアテルに努めております！ 

小さい子どもを育てながら 

医療法人ケアテルの手厚い 

サポートに日々助けられて 

います！ 

元 フラガール 



 －１－ －１－ 

－２－ 

走走～わたしたち～ 

福祉用具貸与事業所 和やか 福島県郡山市八山田三丁目４番地 

TEL 080-8200-2538 FAX 024-983-8454 

福祉用具貸与事業所 和やか 
 

  

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｖｏｌ．６ 

好き嫌いはなく、美味しいものを探すこと、 

 

食べることをこよなく愛しています。 

 

 今回ご紹介するのは、郡山市にありますＶＡＮＳＡ

Ｎさんの菜の花としらす・桜海老のパスタです！旬

の素材を使った豊富なメニューから生パスタの種類

と量が選べます♬もちもちの生パスタに大盛りまで

無料！更に美味しいだなんて（笑）ちょっと今日は

ご褒美ランチにパスタがいいなぁなんていう時にぴ

ったりのお店です！ランチの価格は上がる一方です

が、食べることは生きること！体と心に栄養は必要

不可欠です♪ごちそうさまでした！ 

郡山市 ＶＡＮＳＡＮ（バンサン） さんでした！！ 

 

ワ 

 

カ 

 
 

コ 

 

 

飯 
 

和やかファーム 

日にち：令和８年５月２０日（水曜日） 晴れ  

畑で育つこまめのそばで、じゃがいもに小さなつぼみが
できました。 
こまめ：「わあ、なんだか嬉しそうだね」   
じゃがいも：「うん、もうすぐ花が咲きそうなんだ」 
 
ふたりは風に揺れながら、 
まるで「一緒にがんばろうね」と話しているようでした。 

８ページ目 New ダイアリー 

福
祉
用
具
貸
与
事
業
所
和
や
か
で

は
、
認
知
症
の
予
防
や
身
体
機
能
の

維
持
・
向
上
、
意
欲
の
向
上
を
目
的

に
『
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
サ
ー
ビ

ス
』
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
自
宅

へ
福
祉
用
具
専
門
相
談
員
が
訪
問
し

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
を
提
供
す
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。 

ご
利
用
者
様
の
お
好
き
な
歌
や
思

い
出
の
一
曲
を
私
た
ち
が
心
を
込
め

て
「
歌
と
ギ
タ
ー
」
で
お
届
け
し
ま

す
。
さ
さ
や
か
で
す
が
、
和
や
か
の

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
が

希
望
に
満
ち
た
豊
か
な
在
宅
生
活
の

一
部
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
ご
用
命

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 笑顔をお届けするエンターテイメントサービス② 
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ご一緒に歌いましょう♪ 

じゃがいもに、かわいいつぼみがつきました  
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ケアテル 森の名所 

 

 

 

 

介護老人保健施設ケアテル猪苗代 

 

介
護
の 

介護老人保健施設ケアテル猪苗代 

福島県耶麻郡猪苗代町大字川桁字元寺 2403 番地１ TEL 0242-66-3030 

 

手工芸クラブに取り組んでいます 
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介護老人保健施設ケアテル猪苗代ではショートステイという介護サービス

をご利用できます。そんなケアテルのショートステイの魅力をご紹介！ 

３６５日、土日も対応いたします 

朝６:００～夜２０:００まで送迎を実施しております 

 

朝食、夕食の対応も可能です 

ご利用時には衣類袋、お薬ケース、大きなバッグを貸し出し 

いたしますのでご家庭でのご準備は不要です 

猪苗代町内以外の方もご利用いただけます 

ショートステイはケアテル猪苗代に！ 

 
詳しくは☎080-1693-8271  

担当：阿部までお問い合わせ下さい 



 

グッド・ライフ 
通所リハビリテーション 
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通所リハビリテーション 

福島県耶麻郡猪苗代町大字川桁字元寺 2403 番地１  TEL 090-6250-9974 
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通所リハビリテーションでは今回ツルハドラッグ

さんに外出訓練に行って来ました。外出訓練と

いうことで歩行が不安という利用者様も職員

付き添いにてしっかりと店内を歩いてもらい

ました。欲しい物を探して歩き回り疲れたと

話している方もいらっしゃいました。とても

良い歩行訓練になったようで嬉しいです。 

 

引き続き通所リハビリテーショ

ンのリハビリ機器を紹介してい

きたいと思います。今回はロー

イングという機器です。主に上

半身を鍛えるのに効果的な機器

です。背筋を伸ばした状態でグ

リップをひいて戻す運動です。

肩や背中周辺の筋肉を鍛えるこ

とができ、肩こりや姿勢の改善

が期待できます。 

何買おうかな～♪ 

買いすぎました‼ 

地味にきつい… 

猫背改善  

【GW in キャンプ体験】 

╣



 

マリアだより 

マリアクリニック 

「暑熱順化」（しょねつじゅんか）で猛暑を乗り切ろう！ 
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マリアクリニック 
福島県耶麻郡猪苗代町大字川桁字元寺 2403 番地１ ＴＥＬ0242-66-2700 
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minimini 
ミニテル保育園 
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ミニテル保育園 

福島県耶麻郡猪苗代町大字川桁字天王坂２４１３番地１６ ガーデンコート１４階 

TEL 080-2813－0336 

４月２８日にリステル主催でさくらの記念植樹祭が行われ、今年は日本と

ポーランドの友好親善としてさくらの木を植えました。ミニテル保育園か

らは２歳児クラス４名が参加し、代表の園児がさくらのプリンセスへ花束

を贈呈しました   始めは緊張で固まってしまう姿もありましたが、綺麗な

着物を身にまとったプリンセスを目にすると園児の表情が柔らかくなり、

堂々と花束を渡すことができました。花束贈呈の様子を見ていた園児も、

来賓の方のお話しを聞いて拍手をしたり、最後まで立派に参加することが

できました♪ 



 

 

９時だヨ！全員集合 

デイサ―ビスセンター「ハーブの園
その

猪苗代」 

 

利用者様の日常 

Ṷ 

 

母の日に写真入りのカードにメッセージを

添えてプレゼントさせて頂きました～   

綺麗な花を背景にハイチーズ♪にっこり

笑顔がとても素敵な写真が撮れました。 
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美也子のつぶやき… 

～今月の外出訓練～ 

 

ケアテルデイサービスセンター ハーブの園猪苗代 

福島県耶麻郡猪苗代町大字千代田字トヤガ崎 38-1  TEL 0242-62-5226 

 

町内にありますカワチへ

買い物ツアーに出かけて

参りました。夫へ…孫へ

と楽しそうにお菓子やパ

ンなどのお土産を真剣に

選んでいます。カートを

押して移動も楽々！目移

りして先に先にと足が進

むので、良い歩行訓練に

なります!(^^)! 

 

 

平田村にあるジュピアランド平田に

行ってきました   色とりどりの芝桜

が絨毯のように咲いており、素晴ら

しい景色です。花の香りも良い香り。

高齢者にも優しく、職員さんが小さ

な車で敷地内を案内して下さるの

で安心してご覧頂けますよ    

利用者様の日常    

昼食後のひと時です。お昼ご飯を食べた後は横になってお休み

される方や声を掛け合って様々な事をしながら過ごされており

ます。楽しそうな笑い声に惹かれ、私たち職員も時には混ぜて

もらって楽しんでおります(*^^)v 



 

－６－ 

Winding Road     

To WhiteHouse 

～曲がりくねった道の上に 

    幸せが待っている～ 

－７－ 

デイサ―ビスセンター「ハーブの園
その

会津若松」 

ケアテルデイサービスセンター ハーブの園会津若松 

福島県会津若松市河東町八田字坂ノ上１７６番地１  TEL 090-2367-0027 

★機能訓練★
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🌸 ハーブの園特製花籠御膳🌸  
★春の運動会★ 
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妖精のゆうびんやさん 

ミニテル保育園こびとのチャペル 

ミニテル保育園こびとのチャペル  

福島県喜多方市豊川町一井字間々上５８０番地４ TEL 080-6057-9991 
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園外保育 in 御殿場公園
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ケアテルデイサービスセンター ハーブの園きたかた 

福島県喜多方市豊川町一井字間々上 580 番地 4  TEL 0241-23-5330 

カーペンター′レター s 

デイサ―ビスセンター「ハーブの園
その

きたかた」 
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ハーブな日常 Photo Diary 



 

成美のとある１日… ～Vol.２～ 
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ケアテル 

み よ み り 情報 

ケアテル YouTube にて 

全世界に情報を発信！  
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