
との繋がりを大切に 人 人 との繋がりを大切に 

お話ししませんか？ 

ケアテル猪苗代への 
ご要望やご意見 

介護についての 
悩み事やご相談 

その他どんなことで
もお話しください 

最近では、高齢者のご夫婦世帯や一人暮らし世帯が増加傾向にあります。 

ケアテル猪苗代では、支援相談員によるお宅訪問を行い、日頃のご利用者様のご様

子や様々なご意見、お悩み事などをお伺いする事を行っていく予定です。お話しす

ることで繋がりを持ち、ご家族様やご利用者様が永くご自宅で安心した生活をお送

りできるよう今後もサポートさせて頂きます。 

 

短期入所（ショートステイ） 空床状況      通所リハビリテーション 空き状況 

１１月～１２月                    

＜女性４人部屋＞ 調整可能          毎週 月曜日・火曜日 空きあり 

＜男性４人部屋＞ 調整可能           

＜個      室＞ 相談ください 

～お問合せ～                    ～お問合せ～ 

相談員 阿部                    相談員 二瓶 

080-1693-8271                090-6250-9974 

お し ら せ 
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こ
の
度
、
十
月
一
日
よ
り
郡
山
市
に
お
い
て
、
福
祉

用
具
貸
与
事
業
所
「
和
や
か
」
を
開
設
い
た
し
ま
し

た
。
医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
が
開
設
し
て
二
十
一
年
に
な

り
ま
す
。
多
く
の
ご
利
用
者
様
・
ご
家
族
様
・
関
係
者

の
皆
様
方
に
支
え
ら
れ
て
参
り
ま
し
た
。
ま
た
新
た
な

「
形
」
で
ご
利
用
者
様
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
い
、
支
援

さ
せ
て
い
た
だ
け
な
い
か
と
の
思
い
か
ら
、
福
祉
用
具

貸
与
事
業
所
の
開
設
に
至
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
ご
利

用
者
様
の
笑
顔
に
励
ま
さ
れ
、
支
え
ら
れ
今
日
が
あ
り

ま
す
。
在
宅
と
い
う
一
番
皆
様
の
近
く
か
ら
、
福
祉
用

具
の
こ
と
は
勿
論
で
す
が
、
ど
ん
な
お
困
り
事
も
私
た

ち
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
微
笑
み
を
お
届
け
に
参
り
ま

す
。 

↨   

מּ  

 ┤ 

Ѽ׀ ˗ ׀  

 

開設するにあたり、初めての土地、 

初めての事業で右も左も分からない 

私達は、とても不安な毎日でした。 

そんな時に、「体、気いつけてなぁ。」 

「うち寄ってがんしょ。」と手を握り 

ながら声をかけてくださった利用者 

様の優しさ一生忘れません。その、 

恩返しのため、感謝の気持ちを込めて 

サービス提供をさせていただきたい 

と思います。これからもどうぞ私達 

三人をよろしくお願いします！ 

俺ら達、郡山さ行ぐだ！ 
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ᵫפּ ᶮᶩᴲ ᶍ ᶮᶩ ᶆ

ᶱ ᵶᶣᵸᵣ ᶇᶉᶩᶝᵶᵾ  G

ᵫ ᶅᴲ ᵪᶉ§ᶇ ᵷᶪᵲ

ᶇᶡ ᵧᶪᶍᶆᶎᶉᵣᶆᵶᶦᵥᵪᴳ

ᶍ ᶎ ᶝᶫᶪ ֩ ♫

ᶱ ᵥ ᶍ׃ ᶍ֪ ᵴᶊ

█ᵴᶫᴲ ᶍ ᶍ ↨ᶊᶉ

ᶪᶇ ᵧᶨᶫᶅᵣᶝᵸᴳ ᶎ

ᶆ ᶂᶜᵣᶡᶍᶊ ᶝᶩᴲᶣᵫᶅל

ᶆ ᶩ ᶍᵡᶪ ᶍᶧᵥ

ᶉ ᶗᶇ ᵶᶅᵣᵬᶝᵸטּ  G

ᵲᶝᶠᶉ ᵣᴲᵥᵫᵣᴲּד

ᶆ ᶊ ᶠᶝᵶᶦᵥ  G

ショートステイご利用時には、

衣類を入れる袋、カゴ、薬ケ

ース、大きなバッグを貸し出し

いたします！！ご家庭で準

備不要。これで悩みが 1 つ

解消です！！ 
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通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
体
を
動
か
す
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
が
、
や
は
り
食
欲
の
秋
も

欠
か
せ
な
い
と
い
う
事
で
『
秋
の
う
ま
い
も
の
巡
り
』
や

『
芋
煮
会
』
な
ど
秋
の
味
覚
を
感
じ
れ
る
行
事
を
開
催
し

ま
し
た
。
う
ま
い
も
の
巡
り
で
は
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼

き
や
、
利
用
者
様
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
の
か
ぼ
ち
ゃ
グ
ラ

タ
ン
、
芋
煮
会
で
は
具
沢
山
の
芋
煮
汁
や
揚
げ
た
て
の
天

ぷ
ら
な
ど
の
お
食
事
を
提
供
し
ま
し
た
。
普
段
、
食
べ
る

量
が
少
な
い
方
も
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
い
ま
し
た
。
や

は
り
食
欲
の
秋
は
侮
れ
な
い
で
す
ね
。 

 通所リハビリテーションに新しいリハビリ

機器「ニューステップ」が仲間入りしまし

た。今までは1台のみの稼働で大人気の機器

でしたが、2台となり皆様の運動にも力が入

ります。有酸素運動で全身の脂肪燃焼、膝・

肘の曲げ伸ばしによる関節運動など実施する

メリットがたくさんあるリハビリ機器です。 

 

通所リハビリテーションでは、

毎月、体の点検日としてリハビ

リやリラクゼーションに特化し

た利用日を設けています。今月は

2日間開催させてもらい、たくさ

んのご利用者様に参加して頂き

ました。ご自宅でもできる簡単

な運動など、親切、丁寧にアド

バイスさせていただきます。 
ѫ ֻ  
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ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ ᶍḇᶹḧḻ ᷅

11 ᶊᶎ ᶱ ᵧᶅᵣ ᶍᶅᵫ  G

֩ ♫֪ᶎᴲ ᵶᶅ ᵪᶨᶆᵬᴲ ᵪ ᶆᵸ G

ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ᶍ ᶱᵩᵲᶉᵥ ᶉḇᶹḧḻ ᷅

ᵫ ᶠᶅᵪᶨ12 48 ∙ ᶆᵸ  G

ᶝᵾᴲ 48 ∙ ᶎᶻᶹḳḁ ᵫ ᶩᶝᵸG ᵲᶍᵾᶠᴲ 12 4Ǝ8

∙ ᶎ╫ ᶇᶉᶂᶅᵶᶝᵥּס ᵫ ᵮᶉᶩᶝᵸ  G               

ᶹḻḝḳᶽḻ᷾ ᶍḇᶹḧḻ  ᷅

ᵪᶨג׆ ∙ ᶊ ᵸᶫᶏᴲ ᵫוֹ ᶨᶫᶝᵸ  G

ᶊᶧᶩƎ ᵶᶅᵣᶪ ᶣ ᶍ ᵫ ᵮ ᵫ 1 2 ᵮᶉᶩᶝᵸ  G

ă ᶇᵶᶅᶎוֹ ᶇᶍ ᵪᶨ 48 ∙ ᶊ ᵸᶫᶏᴲ ᶆ ᵫᶆ

ᵬᶪᶇᵴᶫᶅᵣᶝᵸ  G               
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