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介
護
老
人
保
健
施
設
ケ
ア
テ
ル
猪
苗
代
で
は
、
ク
ラ
ブ
活
動
の

一
環
と
し
て
「
た
っ
た
一
人
の
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
始
い
た
し
ま

し
た
。「
た
っ
た
一
人
」
と
は
、
ご
利
用
者
お
一
人
の
た
め
に
特
別

な
時
間
を
過
ご
し
て
頂
く
と
い
う
意
味
で
、
ご
利
用
者
様
が
お
好

き
な
曲
を
楽
器
演
奏
と
歌
で
お
届
け
す
る
活
動
で
す
。
参
加
頂
き

ま
し
た
ご
利
用
者
様
か
ら
は
、
涙
な
が
ら
に
「
あ
り
が
と
う
」
と

感
謝
の
言
葉
を
頂
く
と
職
員
も
も
ら
い
泣
き
を
し
て
い
ま
し
た
。

た
っ
た
一
人
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
毎
週
水
曜
日
の
午
後
に
開
催
い
た

し
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
特
別
な
ひ
と
時
を
お
過
ご
し
頂
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 
特別な時間をあなたに。リクエスト曲で演奏と歌を披露！！ 

介護老人保健施設ケアテル猪苗代 

ビッグバンドメンバーと記念撮影！ 

思い出を額に入れてプレセント！特製ケーキも！ 
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今
年
度
も
、
残
す
と
こ
ろ
１
ヵ
月
を
切

り
ま
し
た
。
令
和
６
年
度
は
、
診
療
報
酬

と
介
護
報
酬
の
法
改
定
が
行
わ
れ
ま
す
。

慌
た
だ
し
い
年
度
末
と
な
り
ま
す
が
、
皆

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

大
和
田 

ミニテル保育園 

森
の
小
人
た
ち 

 

今
回
紹
介
す
る
小
人
は
、
佐
藤 

律
（
さ
と
う 

り
つ
）
く
ん
で
す
。 

律
く
ん
は
１
歳
の
時
に
お
兄
ち
ゃ
ん

と
一
緒
に
入
園
し
た
お
友
だ
ち
で

す
。
活
発
で
、
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
元

気
な
律
く
ん
。
お
話
し
も
ど
ん
ど
ん

上
手
に
な
り
、
朝
と
帰
り
の
お
歌
も

歌
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
近

は
ブ
ロ
ッ
ク
あ
そ
び
も
上
手
に
な

り
、
真
剣
な
表
情
で
静
か
に
ブ
ロ
ッ

ク
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。
色
々
な

も
の
に
興
味
津
々
な
律
く
ん
、
こ
れ

か
ら
も
保
育
園
で
た
く
さ
ん
色
々
な

思
い
出
を
作
ろ
う
ね
。 

   

そ
の
４ 

在
宅
復
帰
施
設
で
あ
る 

老
健
は
そ
の
目
的
が
示
し
て
い
る
通
り
、
在

宅
復
帰
を
目
指
す
施
設
で
あ
り
、
そ
の
た
め
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
介
助
を
提
供
す
る
施

設
で
す
。
お
一
人
お
一
人
の
ご
病
気
や
身
体
状

況
に
合
わ
せ
て
、
医
師
を
始
め
と
す
る
多
職
種

で
、
ご
利
用
者
様
が
ど
う
す
れ
ば
在
宅
で
安
心

し
て
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
る
か
。
ま
た
、
そ

れ
を
実
現
す
る
為
に
は
、
ど
の
よ
う
な
在
宅
サ

ー
ビ
ス
が
必
要
か
な
ど
を
、
多
角
的
に
協
議
し

在
宅
復
帰
を
実
現
し
て
い
き
ま
す
。 

 

 

         

介
護
老
人
保
健
施
設
の
役
割 

佐藤
さ と う

 律
りつ

くん 

～
編
集
後
記
～ 

「
リ
ハ
ビ
リ
の
現
場
か
ら
２
」 

 

         

可動域訓練の様子！一生懸命リハビリをされています！ 

関
節
に
は
動
か
せ
る
範
囲
が
あ
り
、
こ
れ
を
”
関
節
可
動
域
”

と
言
い
ま
す
。
こ
の
関
節
可
動
域
を
保
ち
な
が
ら
、
拘
縮
を
予
防

す
る
目
的
で
行
わ
れ
る
の
が
”
関
節
可
動
域
訓
練
（
Ｒ
Ｏ
Ｍ
）
”

で
す
。
ほ
と
ん
ど
の
拘
縮
は
、
必
然
的
に
起
こ
る
も
の
で
は
な
く

、
む
し
ろ
麻
痺
や
痛
み
な
ど
“
動
け
な
い
”
動
か
さ
な
い
こ
と
”

が
原
因
で
起
こ
る
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

関
節
可
動
域
訓
練(

Ｒ
Ｏ
Ⅿ)

に
よ
り
自
分
や
他
人
の
力
で
積
極
的

に
体
を
動
か
し
ま
す
。 
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身
体
を
温
め
る
食
材
に
つ
い
て 

          

 
 万

病
の
元
は
身
体
の
冷
え
に
あ
る
、

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

冷
え
性
に
は
、
体
を
温
め
る
食
べ
物

を
食
べ
る
。
た
っ
た
そ
れ
だ
け
で
、

冷
え
性
の
悩
み
が
随
分
軽
く
な
り
ま

す
。 

  

身
体
を
温
め
る
食
べ
物
を
見
極
め
る 

で
は
、
体
を
冷
や
す
食
べ
物
と
は
い

っ
た
い
何
で
し
ょ
う
。 

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
冷
た
い
ジ
ュ
ー

ス
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
の
ほ
か

に
も
、
ふ
だ
ん
の
食
事
で
口
に
し
て

い
る
食
材
の
中
に
体
を
冷
や
す
性
質

の
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。 

 

〇
体
を
冷
や
す
性
質
の
食
材 

一
般
的
に
、
暑
い
地
域
や
季
節
に
と

れ
る
食
材
は
、
体
を
冷
や
す
性
質
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

ト
マ
ト
や
レ
タ
ス
な
ど
サ
ラ
ダ
に
よ

く
使
わ
れ
る
野
菜
や
、
コ
ン
ニ
ャ
ク

豆
腐
、
タ
コ
や
貝
類
、
海
草
、
ス
イ

カ
、
柿
、
梨
、
オ
レ
ン
ジ
、
バ
ナ
ナ

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

冷
奴
や
生
野
菜
サ
ラ
ダ
な
ど
火
を
通

し
て
い
な
い
料
理
は
、
体
を
冷
や
し

ま
す
。
一
方
、
煮
た
り
、
焼
く
な
ど

火
を
通
し
た
料
理
は
体
を
温
め
ま
す

野
菜
を
摂
る
な
ら
温
野
菜
サ
ラ
ダ
か

野
菜
炒
め
、
煮
物
が
お
勧
め
で
す
。 

       

〇
体
を
温
め
る
性
質
の
食
材 

目
安
は
、
寒
い
地
域
や
季
節
に
と
れ

る
食
材
や
、
カ
ロ
リ
ー
の
高
い
も
の

に
な
り
ま
す
。 

た
と
え
ば
、
も
ち
米
や
納
豆
、
イ
モ

類
、
栗
、
ウ
ナ
ギ
、
フ
グ
、
ネ
ギ
、

カ
ボ
チ
ャ
、
小
松
菜
、
鶏
肉
、 

ザ
ク
ロ
、
ア
ン
ズ
な
ど
。
ま
た
、
大

根
や
人
参
な
ど
の
根
菜
類
、
鶏
肉
な

ど
で
す
。
ス
パ
イ
ス
も
体
を
温
め
る

に
は
効
果
的
で
す
。
こ
れ
ら
の
分
類

を
知
っ
て
い
れ
ば
、
体
を
冷
や
す
食

材
ば
か
り
を
選
ん
で
し
ま
う
、
な
ん

て
失
敗
が
防
げ
ま
す
。 

             

       

ニ
ラ
は
春
先
か
ら
夏
に
か
け
て
が

旬
の
時
期
で
、
特
に
３
月
は
旬
の
ピ

ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
ニ
ラ
の
独
特
な

香
り
成
分
で
あ
る
『
ア
リ
シ
ン
』
は

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
の
吸
収
率
を
ア
ッ
プ

さ
せ
、
糖
分
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
疲

労
回
復
が
期
待
で
き
る
他
に
、
血
行

促
進
や
食
欲
増
進
の
働
き
も
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
１
を
多
く
含
ん
で
い
る
レ

バ
ー
と
一
緒
に
食
べ
る
『
レ
バ
ニ
ラ

炒
め
』
は
ビ
タ
ミ

ン
Ｂ
１
の
吸
収
が

し
や
す
く
な
る
料

理
で
す
。 

   

診療所 

マリアクリニック 
 

TEL 0242－66－2700 

マリアだより 

味
の
さ
ん
ぽ
道 

「
に
ら
」 
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ステンドグラスづくり！！ 

    

                        

                     

           

                

        

    

            

去る２月７日に「雪まつり」を開催いたしました。オリジナルステンドグラスの作成を

始めとし、食事は出店形式で振舞われました。中でも、屋外で行われたストラックアウト

と言って目当ての番号に雪玉を当てるゲームでは「がんばれー！」と歓声が上がっていま

した。ご利用者様からは、「なかなか当たらなく残念！！」「次回も挑戦したい！」などの

感想が聞かれました。皆様も通所リハビリテーションに通ってみませんか。お待ちいたし

ております。 

出店も７店舗！！ご利用者様は楽

しんで頂けたようです。 

ケアテル猪苗代 通所リハビリテーション 

 雪玉ストラックアウト！！何枚倒

せたでしょうか。 


