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令和 4 年 1 月 26 日より、介護老人保健施設ケアテル猪苗代では、ご入

所されているご利用者様を対象に、新型コロナワクチン追加（3 回目）接

種を開始しております。各市町村より、2 回目接種から 6 カ月経過された

方から順次、予診票と接種券が郵送されておりますので、ご希望される方

は予診票を記入していただき、接種券と一緒にご郵送いただきますようお

願いいたします。接種日に関しましては、2 回目のワクチン接種日によっ

て変わりますのでご注意ください。 

現在も新型コロナウイルスの新規感染者が増加しております。ケアテル

猪苗代でも感染対策を強化しながら、引き続きご利用者様に安心してお過

ごしいただけるよう努めてまいります。ご家族様にはご不便をお掛けいた

しますが、何卒ご協力をお願いいたします。 

新型コロナワクチンの 

追加（3回目）接種開始！ 

オミクロン株とデルタ株の重症化リスクと感染力の違い 

大きな違いは潜伏期間 

デルタ株はおよそ 5 日だった

のに対し、オミクロン株はおよ

そ 2日と考えられています。 

家庭内での 2次感染率 

デルタ株       ２１％ 

オミクロン株    ３１％ 

 

感染力 

オミクロン株の感染力は最大

でデルタ株の 3倍とするデー

タがあるとしています。 
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医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
で
は
、
令
和

４
年
４
月
１
日
よ
り
、
ケ
ア
テ
ル
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
及
び
ミ
ニ

テ
ル
保
育
園
を
新
し
く
開
設
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
営
業
地
域
は

喜
多
方
市
に
な
り
ま
す
。 

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、
喜

多
方
市
在
住
の
要
介
護
又
は
要
支

援
の
認
定
を
受
け
ら
れ
て
い
る
方
、

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園
は
、
生
後
３
カ
月

～
満
３
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
が
対

象
と
な
り
ま
す
。
ご
利
用
者
様
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
い
ろ
い
ろ

な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
さ
せ
て
い
た

だ
く
予
定
で
す
。
も
し
ご
利
用
さ
れ

た
い
方
、
興
味
が
お
あ
り
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
担
当
者
ま

で
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

  デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
担
当
：
鈴
木 

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園
担
当
：
大
和
田 

０
２
４
２―

６
６―

３
５
０
０ 

 

                             

                             

                     

                          

ミニテル保育園 

～
編
集
後
記
～ 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
１
月
１
６
日
に
「
初

市
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
津
の
初
市
で
は
起
き
上
が
り
小

法
師
、
風
車
な
ど
が
売
ら
れ
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
ま
す

が
、
イ
ベ
ン
ト
で
は
風
車
を
ご
利
用
者
様
に
作
成
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
折
り
紙
と
竹
串
を
使
っ
て
、
皆
様
思
い
思
い

に
自
分
だ
け
の
風
車
を
一
生
懸
命
作
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

午
後
は
職
員
に
よ
る
大
喜
利
、
そ
し
て
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

を
ご
覧
い
た
だ
い
て
、
皆
様
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

森
の
小
人
た
ち 

今
回
紹
介
す
る
小
人
は
、
渡
部
涼
夢

（
わ
た
な
べ
り
む
）
く
ん
、
７
カ
月
の

男
の
子
で
す
。 

お
兄
ち
ゃ
ん
と
お
姉
ち
ゃ
ん
が
い

る
涼
夢
く
ん
は
、
人
見
知
り
せ
ず
に
い

つ
も
ニ
コ
ニ
コ
！
最
近
は
離
乳
食
を

食
べ
始
め
た
り
、
ミ
ル
ク
の
量
が
増
え

た
り
し
て
、
少
し
ず
つ
お
兄
さ
ん
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
涼
夢
く
ん
が
ベ
ビ―

ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て
い
る
と
、
上
学
年
の

お
友
達
が
ラ
ッ
ク
を
揺
ら
し
て
あ
げ

た
く
て
、
争
奪
戦
に
な
る
ほ
ど
み
ん
な

の
ア
イ
ド
ル
な
ん
で
す
♪
こ
れ
か
ら

の
成
長
が
さ
ら
に
楽
し
み
な
涼
夢
く

ん
で
し
た
。 

渡部
わたなべ

 涼夢
り む

くん 

 

１
月
の
休
日
は
、
ほ
ぼ
毎
週
雪
か
き
し
て

い
た
の
で
、
月
曜
日
は
筋
肉
痛
の
状
態
で
出

勤
し
て
ま
し
た
！
２
月
は
あ
ま
り
降
ら
な
い

こ
と
を
祈
り
ま
す
・
・
・ 

 
 

鈴
木 

友
里 

 
 

日曜日の通所リハビリテーション 
 まずは文字を切り抜くところから… 

 完成しました！ 

新
し
く
開
設
さ
れ
ま
す
！ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と 

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園
が 
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「寒
鯖
」 

・
二
枚
貝
の
取
り
扱
い
は
生
食
用
を
選 

び
、
十
分
な
加
熱
を
す
る
。（
食
品
の 

中
心
部
８
５
℃
以
上
で
１
分
以
上
） 

・
調
理
器
具
の
十
分
な
殺
菌
を
行
い
、 

使
い
回
し
を
し
な
い
。 

・
調
理
者
の
体
調
管
理
、
手
袋
の
使
用
、 

手
洗
い
を
徹
底
す
る
。 

 

・
処
理
す
る
際
は
、
マ
ス
ク
、
ビ
ニ
ー 

ル
手
袋
、
エ
プ
ロ
ン
を
着
用
す
る
。 

ま
た
、
十
分
な
換
気
を
す
る
。 

・
乾
燥
す
る
前
に
静
か
に
素
早
く
拭
き 

取
る
。 

・0
.1

％
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
薄 

め
た
洗
濯
用
漂
白
剤
な
ど
）
で
消
毒 

す
る
。 

 
・
十
分
な
拭
き
掃
除
を
し
、
状
況
に
よ 

っ
て
は
定
期
的
な
消
毒
を
す
る
。 

            

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
増

え
る
中
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
「
感
染
性
胃
腸
炎
」
も
増

え
て
き
て
お
り
予
防
対
策
が
重
要
で

す
。 

  

   

     

                      
 

 
 

   

 

  

                         

      

  

寒
鯖
は
、
十
二
月
か
ら
二
月
に
獲
れ

る
サ
バ
の
こ
と
の
こ
と
を
い
い
、
も
っ

と
も
脂
が
の
っ
て
い
ま
す
。 

鯖
に
は
、
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
が
含
ま

れ
、
血
液
を
さ
ら
さ
ら
に
す
る
効
果
や

脳
の
活
性
化
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
丈
夫
な
骨
を
作

る
た
め
に
欠
か
せ
な
い
、
カ
ル
シ
ウ
ム

の
吸
収
を
助
け
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
も
含

ま
れ
て
い
ま
す
。 

旬
の
鯖
は
、
さ
ば
の
味
噌
煮
や
塩
焼

き
で
食
べ
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。 

   

  

マリアだより 

Dayori 

 診療所 

マリアクリニック 
 

TEL 0242－66－2700 

味
の
さ
ん
ぽ
道 

感
染
性
胃
腸
炎
に
つ
い
て 

冬
季
に
多
い 

感
染
性
胃
腸
炎
の
原
因 

① 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が
蓄
積
し
た
、
カ

キ
な
ど
の
二
枚
貝
を
十
分
に
火
を

通
さ
ず
に
食
べ
る
。 

② 

感
染
者
の
便
や
嘔
吐
物
に
含
ま
れ

る
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が
口
に
入
り
込

み
感
染
す
る
。
ま
た
、
調
理
器
具
な

ど
を
介
し
て
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
付

着
し
た
食
品
を
食
べ
る
。 

感
染
性
胃
腸
炎
の
主
な
症
状 

・
吐
き
気 

・
嘔
吐 

・
腹
痛 

・
下
痢 

・
発
熱
（
軽
度
） 

※
風
邪
に
似
た
症
状
（
通
常
、
発

症
当
日
に
は
激
し
い
症
状
が
あ

り
ま
す
が
、
２
日
程
度
で
快
復

し
ま
す
） 

※
潜
伏
期
間
は
、
喫
食
し
て
か
ら

通
常
２
４
～
４
８
時
間
で
す
。

（
平
均
約
３
６
時
間
） 

予
防
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト 

① 

手
洗
い
、
う
が
い
を
こ
ま
め
に 

・
特
に
ト
イ
レ
の
後
や
食
事
の
前
。
石
鹸 

を
使
い
十
分
泡
立
て
て
手
を
洗
う
。 

・
手
洗
い
タ
オ
ル
の
使
い
回
し
は
厳
禁
。 

個
人
用
の
準
備
を
。 

・
感
染
者
が
出
た
ら
、
蛇
口
が
汚
れ
て
い 

る
場
合
も
あ
る
た
め
、
手
洗
い
時
に 

蛇
口
を
洗
う
か
、
手
洗
い
後
は
直
接 

触
れ
な
い
工
夫
を
す
る
。 

② 

調
理
で
の
対
策
を
行
う 

③ 

嘔
吐
物
や
排
泄
物
の
処
理 

④ 

掃
除
を
徹
底
す
る 
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認
可
保
育
施
設 

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ハ
ー
ブ
の
園 

猪
苗
代  デイサービス猪苗代では、令和４年１月に「ワークショップ」を開催し

ました。今回作成していただいたのは、使用していない包装紙を再利用し

ての「手提げ紙袋」です。 

大きな包装紙を紙袋の大きさに合わせてカットし折込んで、糊付けし、可

愛い手提げ紙袋が出来上がりました。「これにお菓子や飴をいれるの！」

と笑顔で手提げ紙袋を作っておられるご利用者様もいらっしゃいました。 

これからも色々な催し物を企画致しますので、皆様ご参加をお待ちしてお

ります。 

ミニテル保育園では、学びの日【アート】の時間に正月あそびの一環とし

て『羽子板作り』を行いました。１、２歳児の子ども達は、だるま型の羽子板

にシールで目を貼ったり、クレヨンで口を描いたりしてオリジナルの素敵な

羽子板を作りました。 

作った後は、先生が準備した羽根を使って羽根つき大会♪少し難しいチ

ャレンジでしたが、何回できるか数えながらみんなで盛り上がって楽しみま

した。 

ＷＯＲＫ ＳＨＯＰ 

 ここが手提げの部分になるの 

 きれいでかわいいでしょ？ 


