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216 
令和４ 

８ 

事業所案内が 

生まれ変わりました。 

事業所案内が 

生まれ変わりました。 

新生 新生 
 

令
和
４
年
７
月
１
日
に
医
療
法
人

ケ
ア
テ
ル
は
開
設
よ
り

18

年
目
を
迎

え
ま
し
た
。
平
成

16

年
の
開
設
よ
り

法
人
の
事
業
所
も
増
え
、
職
員
共
々

大
き
く
成
長
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
で
は
法
人
と

し
て
の
成
長
の
足
跡
と
新
た
な
事
業

所
の
紹
介
を
兼
ね
て
新
し
い
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

永
年
に
渡
り
法
人
の
運
営
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
頂
戴
し
て
い
る
地
域
の

皆
様
、
関
係
各
事
業
所
様
に
ご
案
内

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。 
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辛
い
も
の
を
食
べ
る
等
様
々
な
夏
バ
テ
対

策
が
あ
り
ま
す
が
、
や
は
り
一
番
は
汗
を
か

く
こ
と
で
す
。
私
の
対
策
は
夕
方
涼
し
く
な

っ
て
か
ら
の
マ
ラ
ソ
ン
で
す
。 

後
藤 

毎
年
夏
に
は
熱
中
症
が
問
題
に
な
り

ま
す
が
、
熱
中
症
の
予
防
に
は
「
良
い

汗
」
と
「
悪
い
汗
」
が
あ
る
の
は
ご
存

じ
で
し
ょ
う
か
。 

〇
良
い
汗
と
は
サ
ラ
ッ
と
し
て
い
て
、

汗
の
粒
が
小
さ
く
匂
い
が
あ
り
ま
せ

ん
。 

×

悪
い
汗
と
は
べ
と
べ
と
し
て
い
て
、

汗
の
粒
が
大
き
く
匂
い
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
れ
は
日
常
的
に
汗
を
か
く
習
慣
が

な
い
こ
と
に
よ
り
汗
を
か
く
機
能
が
低

下
し
て
い
る
こ
と
示
し
て
い
ま
す
。
機

能
が
低
下
す
る
と
発
汗
に
よ
る
血
液
と

ミ
ネ
ラ
ル
の
交
換
が
う
ま
く
で
き
ず

「
悪
い
汗
」
を
か
い
て
し
ま
う
の
で

す
。 

 

「
良
い
汗
」
を
か
く
た
め
に
は
日
常

的
に
汗
を
か
く
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
取
り

入
れ
、
エ
ア
コ
ン
に
頼
り
す
ぎ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

あ
な
た
の
汗
は
大
丈
夫
？ 

    

                         

                             

                   

                           

看
護
師
か
ら
の 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス 

ミニテル保育園 

通所リハビリテーション「だんらん」 

～
編
集
後
記
～ 

通所リハビリテーション「だんらん」で

は、令和４年７月より支援相談員が変更とな

りました。担当の変更に伴い、お部屋の模様

替えや新たなサービスの検討などの新たなチ

ャレンジが始まりました。 

ご利用される利用者様にもご理解を頂戴し

ながら新しい通所リハビリテーションの運営

をさせていただくこととなりました。 

 

森
の
小
人
た
ち 

今
回
紹
介
す
る
小
人
は
、
涌
井
羚

（
わ
く
い
り
ょ
う
）
く
ん
で
す
。 

今
年
の
４
月
に
入
園
し
た
こ
ろ
は
、

緊
張
し
て
泣
い
て
い
ま
し
た
が
、
今

で
は
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
遊
ん
で
い
ま

す
♪ り

ょ
う
く
ん
は
音
の
な
る
絵
本
が

大
好
き
で
、
中
で
も
動
物
の
泣
き
声

が
出
る
絵
本
が
大
の
お
気
に
入
り
で

す
。
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
や
す
べ
り
台

で
遊
ぶ
の
も
大
好
き
で
、
先
生
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
何
回
も
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
は
ニ
コ
ニ
コ
大
喜
び

な
り
ょ
う
く
ん
で
す
。 

涌井
わ く い

 羚
りょう

くん 

感染予防を行いつつ、ゆったり座れ

るよう配慮いたしました。 

 皆さまはじめまして！！ 

支援相談員の阿部です。 

楽しい通所リハを作りますので 

よろしくお願いします。 
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夏
バ
テ
に
つ
い
て 

          

夏
バ
テ
と
は
？ 

夏
の
暑
さ
や
多
湿
が
続
く
こ
と
に

影
響
を
受
け
て
起
こ
る
身
体
の
不
調

全
般
を
指
し
て
夏
バ
テ
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。 

原
因
と
症
状
と
は
？ 

① 

室
外
と
室
内
の
急
激
な
温
度
変

化
に
よ
る
自
律
神
経
の
乱
れ 

➞

熱
っ
ぽ
い
、
立
ち
く
ら
み
、

イ
ラ
イ
ラ 

② 

汗
を
か
く
こ
と
に
よ
る
ミ
ネ
ラ

ル
や
水
分
不
足 

➞

全
身
の
倦
怠
感
、
疲
労
感 

③ 

熱
帯
夜
の
睡
眠
不
足 

➞

全
身
の
倦
怠
感
、
疲
労
感 

④ 

冷
た
い
食
事
が
増
え
る
こ
と
に

よ
る
胃
腸
へ
の
負
担
。 

➞

食
欲
不
振
・
下
痢
や
便
秘 

対
策
は
？ 

① 

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る
。 

➞

１
日
３
食
を
心
掛
け
、
た
ん

ぱ
く
質
、
ミ
ネ
ラ
ル
を
バ
ラ
ン

ス
よ
く
摂
り
ま
し
ょ
う
。 

② 

冷
た
い
も
の
を
摂
り
す
ぎ
な
い 

➞

ア
イ
ス
や
そ
う
め
ん
だ
け
で

は
、
胃
腸
が
冷
え
、
消
化
吸
収

機
能
が
低
下
し
ま
す
。 

③ 

水
分
は
こ
ま
め
に
！ 

➞
頭
痛
や
吐
気
が
あ
る
と
熱
中

症
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
水

分
と
併
せ
て
適
度
に
塩
分
も
摂

り
ま
し
ょ
う
。 

④ 

質
の
良
い
睡
眠
を
！
。 

➞

就
寝
時
で
も
適
度
に
冷
房
設

備
を
使
い
、
良
眠
で
き
る
よ
う

に
上
手
に
調
整
し
ま
し
ょ
う
。 

     

  

  

医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
で
は
、
働
く

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
仕
事
に
不

安
を
抱
え
る
方
も
是
非
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
当
法
人
は
医
療
、
介
護
、
児

童
福
祉
事
業
を
展
開
し
て
お
り
、
安

定
し
た
職
業
と
も
言
え
ま
す
。
雇
用

条
件
、
給
与
等
に
つ
い
て
も
お
気
軽

に
お
問
合
せ
下
さ
い
。 

                

     

 

夏
の
お
つ
ま
み
の
定
番
で
あ
り
、

普
段
何
気
な
く
食
べ
て
い
る
枝
豆
。

実
は
と
っ
て
も
栄
養
が
豊
富
な
野
菜

で
す
。
枝
豆
に
は
身
体
を
作
る
上
で

必
要
な
た
ん
ぱ
く
質
の
他
に
、
ビ
タ

ミ
ン
Ｂ
１
、
葉
酸
、
食
物
繊
維
や
カ

リ
ウ
ム
な
ど
の
身
体
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
た
り
、
疲
労
を
回
復
さ
せ
た
り

す
る
効
果
の
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
枝
豆
の
栄
養
素
の
な
か
に
は

水
溶
性
で
水
に
溶
け
だ
す
も
の
も
あ

る
た
め
、
茹
で
上
が
っ
た
ら
水
は
か

け
ず
に
、
う
ち
わ
で
扇
い
で
冷
ま
す

と
色
鮮
や
か
で
お
い
し
く
召
し
上
が

れ
ま
す
。 

     

マリアだより 

Dayori 

 診療所 

マリアクリニック 
 

TEL 0242－66－2700 

味
の
さ
ん
ぽ
道 

・
介
護
士
（
若
干
名
） 

・
看
護
師
（
１
名
） 

・
柔
道
整
復
師
（
１
名
） 

・
訪
問
介
護
員
（
１
名
） 

・
事
務
員
（
２
名
） 

・
洗
濯
業
務
（
１
名
） 

※
正
規
、
短
時
間
雇
用
も
相
談
可
。 

ま
た
、
無
資
格
者
で
も
歓
迎
い
た
し
ま

す
。 

☏
０
２
４
２-

６
６-
３
５
０
０ 

人
事
担
当
：
古
川 

求
人
情
報 

「
枝
豆
」 
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