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令
和
４
年
４
月
下
旬
に
介
護
老
人
保
健
施
設
ケ
ア

テ
ル
猪
苗
代
の
ご
利
用
者
様
と
猪
苗
代
町
内
の
桜
の

名
所
を
巡
り
ド
ラ
イ
ブ
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
対
策
と
い
う
こ
と
も

あ
り
車
窓
か
ら
の
お
花
見
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
久
々
の
外
出
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
ご
利
用
者
様

皆
様
の
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
や
楽
し
ん
で
い
ら
れ
る
お

姿
を
拝
見
で
き
ま
し
た
。 

「
き
れ
い
ね
ー
。
気
分
転
換
に
な
っ
た
わ
」 

桜
以
外
の
場
所
で
も 

「
こ
こ
は
何
⁉
」 

と
、
町
内
の
景
色
に
ご
興
味
を
持
た
れ
て
い
る
ご
様

子
も
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
が
ご
利
用

者
様
皆
様
の
生
活
の
中
で
日
々
楽
し
み
を
お
持
ち
頂

き
、
お
過
ご
し
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
支
援
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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新
緑
が
鮮
や
か
な
季
節
と
な
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
ケ
ア
テ
ル
の
花
壇
も
色
と
り
ど
り

の
可
愛
ら
し
い
花
が
目
に
入
り
ま
す
。
穏
や

か
な
気
候
で
気
分
も
華
や
い
で
き
ま
す
が
同

時
に
最
も
日
差
し
が
強
く
な
る
季
節
で
す
。

日
焼
け
対
策
も
お
忘
れ
な
く
‼ 

 
 

古
川 

 
 

 
 

 

                

            

                             

                   

                           

古
川
教
授
の 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
健
康
法
そ
の
③
！ 

ミニテル保育園 

～
編
集
後
記
～ 

森
の
小
人
た
ち 

 

今
回
ご
紹
介
す
る
小
人
は
、
柏
谷

珠
妃
（
か
し
わ
や 

た
ま
き
）
ち
ゃ

ん
、
一
歳
四
カ
月
の
お
友
達
で
す
。 

 

た
ま
き
ち
ゃ
ん
は
、
お
部
屋
の
中

で
赤
ち
ゃ
ん
が
泣
い
て
い
た
り
眠
れ

ず
に
グ
ズ
グ
ズ
し
て
い
る
と
側
に
寄

り
添
い
ベ
ビ
ー
ラ
ッ
ク
を
優
し
く
揺

ら
し
て
く
れ
る
面
倒
見
の
い
い
お
姉

さ
ん
で
す
♡ 

最
近
で
は
「
一
人
食
べ
」
も
出
来

る
よ
う
に
な
り
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て

最
後
ま
で
食
べ
て
い
ま
す
！ 

  

柏谷 珠
たま

妃
き

ちゃん 

 

身
体
が
だ
る
い
・
・
。
身
体
の
不
調
が

続
く
・
・
。
こ
の
よ
う
な
お
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
に
は
足
つ
ぼ
マ
ッ
サ
ー
ジ
が
お

す
す
め
で
す
！
効
果
は
大
き
く
分
け
て
４

つ
あ
り
ま
す
。 

①
足
に
存
在
す
る
反
射
区
は
毛
細
血
管
の

集
ま
り
で
あ
り
各
器
官
と
神
経
で
繋
が
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
反
射
区
を
刺
激
す

る
と
そ
こ
に
対
応
す
る
臓
器
が
活
性
化
さ

れ
ま
す
。 

②
足
は
第
２
の
心
臓
と
言
わ
れ
て
お
り
刺

激
す
る
事
で
血
液
は
心
臓
に
戻
り
や
す
く

り
ま
す
。
血
行
も
促
進
さ
れ
、
む
く
み
軽

減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。 

③
血
行
が
促
進
さ
れ
る
こ
と
で
新
陳
代
謝

も
向
上
し
老
廃
物
の
排
出
が
促
さ
れ
ま

す
。 

④
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
体
を
整
え
る

自
然
治
癒
力
も
衰
え
て
し
ま
い
ま
す
。
足

つ
ぼ
を
刺
激
す
る
こ
と
で
自
立
神
経
の
働

き
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
体
調
が
整
い
や
す

く
な
る
の
で
す
。
セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
で

気
軽
に
出
来
る
の
も
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト

で
す
ね
。 

  

通所リハビリテーション 

今
回
は
リ
ハ
ビ
リ
の
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か
ら
「
体
操
」
の
ご

様
子
を
お
届
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

今
回
お
届
け
い
た
し
ま
す
の
は
「
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ

節
」
の
歌
に
合
わ
せ
て
、
ご
利
用
者
様
皆
様
で
体
操
を
行
っ

て
い
る
ご
様
子
で
す
。
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
と
共
に

日
々
、
取
り
入
れ
る
こ
と
で
ご
利
用
者
様
の
身
体
機
能
の
維

持
、
健
康
状
態
が
向
上
し
、
よ
り
安
心
し
て
日
常
生
活
を
送

れ
ま
す
よ
う
寄
り
添
い
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
し
て
参
り
ま
す
。 

リハビリのプロとご一緒に‼ 

きよし～～‼ 
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意
外
と
多
い
！ 

春
の
体
調
不
良
の
代
表
的

な
症
状
と
は
？ 

         

  
 

 

厳
し
い
寒
さ
も
や
わ
ら
ぎ
新
し
い

こ
と
を
始
め
た
く
な
る
時
期
。
春
に

な
る
と
決
ま
っ
て
体
調
不
良
に
悩
ま

さ
れ
る
方
も
多
い
の
で
は
？ 

 春
の
体
調
不
良
の
代
表
的
な
症
状 

・
な
ん
と
な
く
だ
る
く
て
身
体
が
重

く
感
じ
る
。 

・
花
粉
症
で
鼻
水
や
く
し
ゃ
み
が
止

ま
ら
な
い
。 

・
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
妙
に
イ

ラ
イ
ラ
す
る
。 

・
疲
れ
や
す
く
休
息
を
と
っ
て
も
疲

れ
が
と
れ
な
い
。 

・
十
分
な
睡
眠
を
と
っ
て
い
る
の
に

日
中
眠
く
な
る
。 

 

こ
の
よ
う
な
春
の
体
調
不
良
が
起

こ
る
の
は
主
に
三
つ
の
原
因
が
あ
り

ま
す
。 

①
気
候
の
変
化
（
気
温
、
気
圧
、
日

照
時
間
な
ど
） 

②
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
不
足 

エ
ネ
ル
ギ
ー
づ
く
り
が
活
発
に
な
る

春
は
意
識
的
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
を
摂

ら
な
け
れ
ば
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
と
な

り
倦
怠
感
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

③
生
活
環
境
の
変
化
に
よ
る
ス
ト
レ

ス 

 

生
活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
時

期
。
慣
れ
な
い
土
地
で
の
新
生
活
へ

の
不
安
新
し
い
人
間
関
係
に
お
け
る

心
配
や
悩
み
な
ど
生
活
環
境
の
変
化

に
よ
る
ス
ト
レ
ス
は
心
身
に
思
わ
ぬ

負
担
を
か
け
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。

過
度
な
ス
ト
レ
ス
は
自
律
神
経
の
乱

れ
を
引
き
起
こ
す
要
因
と
な
り
ま

す
。
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
自
律
神
経
の

乱
れ
も
体
調
不
良
を
考
え
る
上
で
見

逃
せ
ま
せ
ん
。 

  

医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
で
は
、
新
年

度
の
部
署
の
再
編
に
伴
い
、
働
く
仲

間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
仕
事
に
不
安

を
抱
え
る
方
も
是
非
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
就
労
日
数
や
雇
用
条
件
、
給
与

等
に
つ
い
て
も
お
気
軽
に
お
問
合
せ

下
さ
い
。 

 

                

   

 

 

梅
の
旬
は
５
月
下
旬
か
ら
７
月
上

旬
ま
で
に
な
り
ま
す
。
梅
は
「
三
毒

を
絶
つ
」
（
食
べ
物
の
毒
、
水
の

毒
、
血
の
毒
）
と
い
わ
れ
て
お
り
ま

す
。
梅
は
酸
性
が
強
い
た
め
食
中
毒

を
起
こ
す
菌
の
み
な
ら
ず
赤
痢
菌
、

腸
チ
フ
ス
菌
、
ブ
ド
ウ
球
菌
な
ど
の

成
長
を
完
全
に
阻
止
し
ま
す
。
お
弁

当
に
梅
干
し
を
入
れ
て
お
く
と
ご
飯

が
傷
み
に
く
い
と
い
う
の
は
こ
の
殺

菌
力
の
た
め
で
す
。
他
に
も
梅
は
ク

エ
ン
酸
に
よ
る
疲
労
回
復
や
消
化
液

の
分
泌
を
活
発
に
し
消
化
吸
収
を
ス

ム
ー
ズ
に
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

      

マリアだより 

Dayori 

 診療所 

マリアクリニック 
 

TEL 0242－66－2700 

味
の
さ
ん
ぽ
道 

求
人
情
報 

「
梅
」 

・
介
護
士
（
若
干
名
） 

・
看
護
師
（
１
名
） 

・
用
務
、
洗
濯
係
（
１
名
） 

・
運
転
手
（
２
名
） 

・
事
務
員
（
１
名
）
男
性 

  

※
正
規
、
短
時
間
雇
用
も
相
談
可
。 

ま
た
、
無
資
格
者
で
も
歓
迎
い
た
し
ま
す
。 

☏
０
２
４
２-

６
６-
３
５
０
０ 

人
事
担
当
：
古
川 
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今
年
度
は
在
園
児
九
名
と
新
入
園
児
四

名
を
お
迎
え
し
て
、
計
十
三
名
で
の
ス
タ

ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
パ
パ
や
マ
マ
と
一

緒
に
ご
参
加
い
た
だ
い
た
入
園
式
・
・
泣

い
た
り
ぐ
ず
っ
た
り
す
る
こ
と
も
な
く
、

園
長
先
生
や
先
生
方
に
見
守
ら
れ
な
が
ら

新
た
な
場
所
で
の
生
活
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
初
め
て
の
お
友
だ
ち
、
初
め
て
の

体
験
な
ど
様
々
な
こ
と
を
吸
収
し
、
ど
ん

ど
ん
成
長
す
る
子
ど
も
た
ち
を
職
員
一
丸

と
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
！ 

認
可
保
育
施
設 

 
ミ
ニ
テ
ル
保
育
園 

～
令
和
四
年
度 

入
園
式
～ 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

ハ
ー
ブ
の
園 

猪
苗
代 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
猪
苗
代
で
は
、
令

和
４
年
４
月
の
レ
ッ
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ

で
「
き
の
こ
汁
」
と
「
コ
ロ
ッ
ケ
」

を
作
り
ま
し
た
。 

 

皆
さ
ん
手
慣
れ
た
手
つ
き
の
包
丁

裁
き
で
野
菜
を
切
り
美
味
し
い
「
舞

茸
汁
」
は
味
付
け
も
良
く
、
お
か
わ

り
す
る
方
も
続
出
し
ま
し
た
。「
コ
ロ

ッ
ケ
」
も
皆
さ
ん
で
美
味
し
く
頂
き

ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
催
し
物
を
企

画
い
た
し
ま
す
の
で
皆
様
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

決め手の隠し味を… 

………。 

いざ！コロッケ！ 


