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令
和
３
年
４
月
１
日
に
新
卒
の
新
入
職
員
４
名
が
医
療

法
人
ケ
ア
テ
ル
に
入
職
致
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、
感
染
対
策
を
実
施
し
た
中
で
の

入
職
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
た
な
夢
を
胸
に
新
生
活
を
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

 

令和３年度新入職員入職 

新入職員紹介  

① 氏名  ②職種 ③自分の夢、ケアテルでやりたいこと。 

 

① 天井 俊介  ②調理員 

③ ケアテルのことは進路指導の先生に教えていただいて知

りました。利用者の方々に「おいしい」と言っていただけ

るような料理を心をこめて作りたいと思います。夢は、い

つかは自分の店を持ちたいです。 

 

① 小椋 麗菜  ②栄養士 

③ 母も働いている地元の会社で経験を積み、地元に貢献し

たいと思っています。コロナが落ち着けば、利用者さん

とお話しをして好きな食べ物を聞いてみたいです。得意

料理はルーから作るビーフシチューです。 

 

① 鈴木 菜友  ②調理員 

③ 調理員の求人をみてやってみたいと思いました。企業見

学の時に、利用者さまのために劇や演奏などとても楽し

そうに披露されているのを拝見し、誰かの役に立つよう

な努力をしたいと考えました。 

 

① 捧 菜摘  ②介護士 

③ ケアテルを良く知っている先生から様々なイベントを

通してご利用者様やご家族様の支援をされていること

を知りました。私も積極的にご利用者様に寄り添い、イ

ベントを企画して信頼される介護士になりたいです。 
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平
成
１
６
年
の
７
月
に
発
行
を
開

始
し
た
森
の
さ
ん
ぽ
道
も
今
回
で 

２
０
０
号
と
な
り
ま
し
た
。
次
年
度

に
は
新
た
に
開
設
す
る
事
業
所
の
予

定
も
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も 

地
域
の
皆
様
に
見
守
っ
て
い
た
だ
け

ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。
後
藤 

                            

                             

   

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン 

               

   

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
（

２

）

 

  

市
長
村
に
よ
っ
て
は
す
で
に
接
種

が
始
ま
っ
て
い
る
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

で
す
が
、
国
内
全
体
を
見
渡
す
と
、
接

種
さ
れ
た
方
は
ま
だ
１
％
に
も
満
た

な
い
状
況
で
す
。
福
島
県
医
師
会
に
よ

る
と
県
内
の
医
療
従
事
者
は
４
月
中

旬
、
一
般
の
住
民
の
方
は
さ
ら
に
そ
の

後
に
接
収
予
定
と
の
こ
と
で
す
が
、
市

町
村
に
よ
り
ワ
ク
チ
ン
の
準
備
状
況

が
様
々
な
よ
う
で
す
。
再
び
猛
威
を
振

る
い
つ
つ
あ
る
ウ
ィ
ル
ス
に
対
策
は

も
ち
ろ
ん
、
根
気
で
も
負
け
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。 

       
 

 

突
撃
ケ
ア
テ
ル
フ
ァ
イ
ル 

ミニテル保育園 

～
編
集
後
記
～ 

森
の
小
人
た
ち 

今
回
紹
介
す
る
小
人
は
、
４
月
か
ら

２
歳
児
ド
ワ
ー
フ
ク
ラ
ス
に
進
級
す

る
６
名
の
お
友
だ
ち
で
す
。 

１
年
間
を
通
し
て
少
し
ず
つ
身
の

回
り
の
こ
と
を
自
分
で
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が

「
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
」
と
い
う
意

識
も
あ
る
よ
う
で
小
さ
い
お
友
だ
ち

を
気
に
か
け
て
優
し
く
し
て
く
れ
て

い
ま
す
。 

今
後
の
成
長
も
ま
す
ま
す
楽
し
み

で
す
。 

ドワーフクラス 

 毎年冬の終わりが近づくと、目のかゆみやくしゃみがとまらなくなりますが、花粉の季

節の襲来です。通所リハビリテーションでは去る３月２１日（日）に、花粉症対策講座を

開講しました。免疫を高める大豆食品を用いたメニューを摂った後は、ご利用者様おひと

りおひとりにオリジナルマスクを作成いただき、お持ち帰りいただきました。 

 

通 

所 
 

花粉症対策講座～スギ花粉編～ リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

 

手作りマスク作成中！！ 

教授による花粉症講座 
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身
体
の
血
液
を
浄
化
さ
せ
る
働

き
を
腎
臓
に
代
わ
っ
て
人
工
的
に

代
行
す
る
方
法
で
末
期
腎
不
全
に

対
す
る
治
療
方
法
の
一
つ
で
す
。 

 

腎
臓
の
最
も
重
要
な
役
割
は
血

液
を
ろ
過
し
て
尿
を
作
り
、
こ
れ
を

体
外
に
排
泄
（
は
い
せ
つ
）
す
る
こ

と
で
す
。
腎
臓
が
悪
く
な
り
、
そ
の

機
能
が
落
ち
る
と
余
分
な
水
分
や

塩
分
を
体
外
に
排
泄
で
き
ず
、
む
く

み
や
高
血
圧
、
肺
水
腫
（
肺
に
水
が

た
ま
り
呼
吸
困
難
に
な
る
）
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。
ま
た
、
老
廃
物
を
排

出
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
吐
き
気
や

食
欲
低
下
、
意
識
障
害
と
い
っ
た
尿

毒
症
を
起
こ
し
ま
す
。 

人
工
透
析
（
透
析
療
法
）
に
は
大

き
く
分
け
て
血
液
透
析
と
腹
膜
透

析
の
２
種
類
が
あ
り
、
血
液
透
析
は
、

腕
の
血
管
に
針
を
刺
し
ポ
ン
プ
を

使
っ
て
血
液
を
身
体
の
外
に
取
り

出
し
ま
す
。
透
析
器
に
血
液
を
循
環

さ
せ
て
尿
毒
素
を
除
去
し
た
後
、
身

体
に
戻
す
と
い
う
治
療
方
法
で
す
。 

 

透
析
器
と
は
細
い
管
状
の
透
析
膜

を
約
１
万
本
束
ね
た
も
の
で
す
。
透
析

膜
の
小
さ
な
穴
を
通
し
て
老
廃
物
や

水
分
、
塩
分
な
ど
不
要
な
も
の
を
除
去

し
、
浄
化
さ
れ
た
血
液
を
身
体
に
戻
し

て
い
き
ま
す
。
血
液
透
析
は
通
常
週
３

回
、
１
回
あ
た
り
４
時
間
程
度
の
継
続

的
な
通
院
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。 

     

                          

      

４
月
は
い
ち
ご
が
旬
の
時
期
で
す
。

い
ち
ご
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
に

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
中
く
ら
い
の
サ
イ

ズ
で
あ
れ
ば
、
７
個
程
の
い
ち
ご
で
１

日
に
必
要
な
量
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
摂

れ
ま
す
。
い
ち
ご
の
栄
養
の
吸
収
を
ア

ッ
プ
す
る
に
は
、
牛
乳
や
練
乳
と
い
っ

た
乳
製
品
と
一
緒
に
摂
る
の
が
有
効

で
す
。
ま
た
、
洗
い
方
に
も
ポ
イ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
水
溶
性

の
た
め
、
い
ち
ご
の
ヘ
タ
を
取
ら
ず
に

洗
う
と
栄
養
を
減
ら
す
こ
と
な
く
食

べ
ら
れ
ま
す
。
い
ち
ご
は
生
の
状
態
だ

と
１
～
２
日
し
か
も
た
な
い
た
め
、
冷

凍
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。 

 

     

マリアだより 

Dayori 

 診療所 

マリアクリニック 
 

TEL 0242－66－2700 

味
の
さ
ん
ぽ
道 

「
イ
チ
ゴ
」 

人
工
透
析
と
は 

働
く
仲
間
を
募
集
中
！ 

医
療
法
人
ケ
ア
テ
ル
で
は
、
令
和

４
年
度
に
新
規
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
及

び
認
可
保
育
園
の
開
設
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。 

お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
な
が
ら

安
心
し
て
ご
就
労
で
き
ま
す
の
で
、

ご
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
お
問
合
せ

下
さ
い
。 

〇
介
護
（
資
格
不
問
）
若
干
名 

〇
保
育
士 

２
名 

〇
看
護
師 

１
名
（
保
育
園
勤
務
） 

〇
柔
道
整
復
師 

１
名 

 

問
い
合
わ
せ
先 

☏
０
２
４
２-

６
６-

３
０
３
０ 

メ
ー
ル
：g

o
to

@
c
a
re

te
l.jp

 

担
当
：
後
藤 

《
募
集
内
容
》 

  

お子さんを

預けながら

働けます。 
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認
可
保
育
施
設 

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

ハ
ー
ブ
の
園 

猪
苗
代 

令和３年度ミニテル保育園新入園児募集 

〇対象者…０～２歳児までのお子さま 

（０歳児は生後３ヶ月から） 

〇保育時間…月曜日～土曜日 ７：３０～１８：３０ 

ご不明な点はお気軽にお問合せ下さい。 

※一緒に働く保育士も募集中！！ 

☎０２４２－６６－３４５６ 担当：佐藤 

令和３年３月の「ワークショップ」では折り

紙で花を作り、色紙に貼った綺麗な作品を制作

しました。 

ある作品は小さな折り紙を４５枚分も折ら

なければならないという難しさもありました

が、素晴らしい作品に仕上がりました。 

 出来上がった作品の一部 

今
日
は
お
店
や
さ
ん
ご
っ
こ
の
日
、

ミ
ニ
テ
ル
保
育
園
に
た
く
さ
ん
の
お
店

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。 

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
屋
さ
ん
に
お
し
ゃ
れ

屋
さ
ん
、
マ
ス
ク
屋
さ
ん
等
た
く
さ
ん

の
お
店
が
あ
り
、
店
員
役
の
園
児
は
「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
～
！
」
と
本
物
顔
負

け
の
張
り
切
り
よ
う
で
し
た
。 

「はい、おかねで～す！！」 

「準備、オッケー！！」 

次はどう折んだよ？ 

～「ワークショップ」～ 


