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好き嫌いはなく、美味しいものを探すこと、 

食べることをこよなく愛しています。 

今回ご紹介するのは、まつり亭さんのみそねぎラーメンです！

このねぎみそラーメン、一言で表すと『癖になる～～』のです！ 

今日食べても明日食べたい、それは多いとしたら週に１回は食

べたい、そんなラーメンです♪写真では分かりにくいのですが、

ピリ辛スープに野菜てんこ盛りなうえに千切りねぎたっぷり♪

チャーシューも最高に美味しい！そして麺に辿り着く頃には、

お腹いっぱいになっています！いつも、次は違うメニューを頼

んでみようと思うのですが、すっかり忘れて…、『やっぱこれだ

ねぇ～まつり亭のねぎみそ♪♪』になってしまうのです…店員

さんもすごく親切な方ばかりで、また行きたくなるお店になり

ました♪是非皆さんも一度はどうぞ！ごちそうさまでした！ 

 

  

 

今回は「ショートステイでは、どんなことができるの・・・？」

にお答えします！ 

ジメジメした季節到来。暑いと思えば急に雷雨・・・。顔もテカリ、髪もボサつく今日この頃。気合を入れて湿気に打ち勝ちましょう！！！ TOMOMI 

第４回目は・・・ 

第１位 Hattando （ハッタンドウ） 

    会津美里町にあるカフェです♪オムライスの卵は地元の

農林高校で作った卵を使用し、フワフワで絶品です！ 

第２位 酔月窯 

   会津本郷焼きを販売しているお店です！可愛らしい絵柄 

の郷焼きも販売しています♪ 

第３位 伊佐須神社外苑 あやめ祭り 

   6月中旬から 7月上旬にかけて、開かれています。あやめ

が鮮やかでとっても綺麗です♪ 

第４位 会津本郷せと市 

  会津本郷焼きや漆器・地元の野菜など直売のイベントです！ 

第５位 新鶴ワイナリー 

会津美里町で栽培されているブドウを使用したワインがお

すすめ！ 

 会津の市町村の魅力を真衣の独断と偏見で、ランキ

ング形式でお届けします！ 

【 】 

第４回 

日頃より介護老人保健施設ケアテル猪苗代の運営に際して、ご理解・ご協力をいただき

ありがとうございます。 

 引き続き、新型コロナウイルスの感染対策にて面会制限があり、ご利用者様、ご家族様に

はご不便、ご心配をお掛けしております。 

その中でも、ご利用者様は毎日意欲的に『クラブ活動』に参加されています。 

クラブ活動の目的は、精神面の安定、認知症の予防、余暇活動の充実などです。好きな活

動を選択して行って頂けるよう、日々環境を整えています。 

今回は『手工芸クラブ』をご紹介します。 

BIGBAND 始めました！！#㊶ 

その１．専門職によるリハビリを行います。 

№５ 日  

 

息子たちにビッグバンドの練習に付き

合ってもらったある日のこと・・・。 

『かえるの歌』の合唱の練習開始！！ 

次男「かあええるぅのぉうたぁがぁ」 

   母「かえるぅのうたぁがぁ」 

    長男「かぁえるのうたがぁぁ」 

なんて個性的な歌い方。。。 

輪唱とはなんぞや！！！ 

（（（（゜Д゜）））） 
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その 2 

みなさんこんにちは。 

介護支援専門員の後藤です。今回の「今さらき

けない介護保険のこと」は前回に引き続き保険

証の種類です。 

介護保険の施設サービス（介護老人保健施

設の一般入所やショートステイの利用等です。）

には利用時の食費・居住費の負担を軽減でき

る制度があります。この該当者には 負担限度

額認定証が交付され、８月から１年間食費・居

住費の支払額が一定額までで免除されます。

ただし、収入や資産状況に条件があり、申請し

て市町村の審査を満たした方が対象となりま

す！ 

 
今さら聞けない… 

介護保険のこと 

個々のご希望に沿ったリハビリを行い、専門職から日常生

活の中でのアドバイスをさせていただいております。 

まず、ショートステイはご本人様の短期間のリハビリはもち

ろん、ご家族様の介護の負担を軽減するためにあります。 

その２．ショートステイ専属の職員がおります。 

専属の職員が一緒にお過ごしさせていた

だくため、何か困ったことやお話したいと

きにいつでもお話ができます♪ 

水戸黄門御一行の登場です！今回は岩手平泉編。 

腹ペコ八兵衛がワンコそば大会に参加し優勝！！ 

本物のそばを本気で食べる姿、見ものでした！ 

黄門様の笑い声も健在です！ 

次回の活躍も乞うご期待！！ 
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